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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
1
 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

(далее - программа) 
 

Учебный план программы «Содержание и методика преподавания модуля «Основы военной 

подготовки» 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе: 

Формы 

конт-

роля* 
лекции 

практи-

ческие 

занятия 

 

самостоя-

тельная 

работа 

1 

Раздел 1. Общие требования по 

организации образовательного 

процесса по модулю «Основы 

военной подготовки». Методика 

проведения занятий.  

Учебно-методическое и 

материально-техническое 

обеспечение. 

2 2 

 

  

1.1 

Тема 1.1 Общие требования по 

организации образовательного 

процесса по модулю «Основы 

военной подготовки». Методика 

проведения занятий. Учебно-

методическое и материально-

техническое обеспечение. 

2 2 

 

  

2 
Раздел 2. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации 

4 2  2  

2.1 

Тема 2.1. Общевоинские уставы 

Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их основные 

требования и содержание. 

2 2    

2.2 
Тема 2.2. Внутренний порядок и 

суточный наряд. 
1   1  

2.3 
Тема 2.3. Общие положения Устава 

гарнизонной и караульной службы. 
1   1  

3 Раздел 3. Строевая подготовка 2   2  

3.1 
Тема 3.1. Строевые приемы и 

движение без оружия. 
2   2  

4 
Раздел 4. Огневая подготовка из 

стрелкового оружия 
6 2 2 2  

4.1 

Тема 4.1. Основы, приемы и 

правила стрельбы из стрелкового 

оружия. 

2   2  

                                                 
1
 Составлен на основании  раздела 3 утвержденной программы и установленного макета  

https://spbti.ru/fakulteti/tcentr_dopolnitelnogo_obrazovaniya


 

2 

 

4.2 

Тема 4.2. Назначение, боевые 

свойства, материальная часть и 

применение стрелкового оружия, 

ручных противотанковых 

гранатометов и ручных гранат. 

2 2    

4.3 

Тема 4.3. Выполнение упражнений 

учебных стрельб из стрелкового 

оружия. 

2  2   

5 
Раздел 5. Основы тактики 

общевойсковых подразделений 
6 4  2  

5.1 

Тема 5.1. Вооруженные Силы 

Российской Федерации их состав и 

задачи. Тактико-технические 

характеристики (ТТХ) основных 

образцов вооружения и техники 

ВС РФ. 

2     

5.2 
Тема 5.2. Основы общевойскового 

боя. 
2 2    

5.3 
Тема 5.3. Основы инженерного 

обеспечения. 
2   2  

5.4 

Тема 5.4. Организация воинских 

частей и подразделений, 

вооружение, боевая техника 

вероятного противника. 

2 2    

6 
Раздел 6. Радиационная, 

химическая и биологическая 

защита 

4  2 2  

6.1 

Тема 6.1. Ядерное, химическое, 

биологическое, зажигательное 

оружие. 

2   2  

6.2 

Тема 6.2. Радиационная, 

химическая и биологическая 

защита. 

2  2   

7 Раздел 7. Военная топография 4 2 2   

7.1 

Тема 7.1. Местность как элемент 

боевой обстановки. Измерения и 

ориентирование на местности без 

карты, движение по азимутам. 

2 2    

7.2 

Тема 7.2. Топографические карты и 

их чтение, подготовка к работе. 

Определение координат объектов и 

целеуказания по карте. 

2  2   

8 
Раздел 8. Основы медицинского 

обеспечения 
2  2   

8.1 

Тема 8.1. Медицинское 

обеспечение войск (сил), первая 

медицинская помощь при 

ранениях, травмах и особых 

случаях 

2  2   

9 
Раздел 9. Военно-политическая 

подготовка 
1 1    

9.1 

Тема 9.1. Россия в современном 

мире. Основные направления 

социально-экономического, 

политического и военно-

технического развития страны. 

1 1    



 

3 

 

10 
Раздел 10. Правовая подготовка 

1 1    

10.1 

Тема 10.1. Военная доктрина 

Российской Федерации. 

Законодательство Российской 

Федерации о прохождении 

военной службы. 

1 1    

11 
Раздел 11. Основы 

выживания 2 2    

11.1 

Тема 11.1. Выживание как 

составная часть 

боеспособности и 

жизнедеятельности 

военнослужащих в 

современных условиях. 

2 2    

 Итоговая аттестация 2    зачет 

 Итого 36 16 8 10  

 

 

 

 

 
 

* - промежуточная аттестации и текущий контроль в программе не предусмотрены 


